
Menu Mic Dejun 
Restaurant Opal      
  
    1             2

Cafea Cafea 
Ceai Ceai  
Lapte Lapte 
Iaurt Iaurt 
Suc natural Suc natural 

Unt Unt 
Gem Gem 
Miere Miere 
Cereale Cereale 

Oua /omleta Oua /omleta 
Cremwursti Cremwursti 
Bacon Cabanos la Tigaie 
Sunca Presata cu Pui Salam Italian 
Salam Ardelenesc Parizer Taranesc 

Cascaval Cascaval 
Branza Telemea Proaspata Branza Telemea Proaspata 
Branza Telemea Maturata Branza Telemea Maturata 

Masline Masline 
Rosii, Castraveti , Ardei Rosii, Castraveti , Ardei 
Salata Orientala Salata Coleslaw 

Pandispan Pandispan 
Cozonac Cozonac 
Fructe Fructe



Menu Bufet 
Restaurant Opal        1 
  
   Pranz            Cina

CIORBA / SUPA               ANTREU 
Ciorba Taraneasca de Vacuta Cremwursti in Foietaj  
Supa cu Zdrente de Ou Cascaval Pane 

        Chiftelute de Porc 

  SALATE SALATE  
Salata de Cruditati Salata de Boeuf  
Salata de Ciuperci cu Pui Salata de Ton cu Legume 
Salata Verde cu Morcovi Salata Lorette 
Castraveti Murati Rosii, Castraveti, Ardei 

FEL DE BAZA           FEL DE BAZA 
Ciocanele in Sos de Lamaie          Paste cu Sunca si Ciuperci  
Musaca de Cartofi Snitel de Pui 
Coaste la Gratar Aripioare Picante 

        Mici 

GARNITURI      GARNITURI 
Ghiveci de Legume Cartofi Prajiti 
Orez cu Unt si Verdeata Sote de Legume 
Cartofi Prajiti Piure de Cartofi 

DESERT DESERT 
Choix a la Creme Craiasa zapezii
Fructe Fructe  



Menu Bufet 
Restaurant Opal      2 
  
   Pranz            Cina

CIORBA / SUPA               ANTREU 
Ciorba de Pui cu Rosii Cuburi Crocante de Pui 
Ciorba de Fasole Terina de Branzeturi 

Ficatei de Pui cu Bacon 

  SALATE SALATE  
Salata de Pasare Salata Caesar 
Salata Dobrogeana Salata de Vara 
Castraveti Murati Salata de Varza Alba 
Salata Verde cu Lamaie Rosii, Castraveti, Ardei 

FEL DE BAZA           FEL DE BAZA 
Escalop de Porc in Sos de Vin Carnati la Gratar 
Muschi Stefania Friptura de Porc la Tava 
Pui la Gratar Ciocanele in Sos Alb 

Crochete de Peste  

GARNITURI      GARNITURI 
Cartofi Prajiti Dovlecei taranesti 
Fasole Verde cu Usturoi Cartofi Prajiti 
Orez cu Legume Piure de Cartofi 

DESERT DESERT 
Cremsnit         Ecler Glasat 
Fructe Fructe 



Menu Bufet 
Restaurant Opal      3 
  
   Pranz            Cina

CIORBA / SUPA               ANTREU 
Ciorba de Perisoare Cremwursti in Foietaj 
Supa Crema de Legume Bulete de Cascaval 

        Mamaliguta Branza Smantana 

  SALATE SALATE  
Salata de Ton cu Legume Salata de Vinete 
Salata Mixta “Opal” Salata de Boeuf 
Salata Lorette Rosii, Ardei, Castraveti 
Castraveti Murati Castraveti Murati 

 

FEL DE BAZA           FEL DE BAZA 
Sote de Vita cu Ierburi Aromatice Pulpe de Pui la Gratar 
Pulpe Pui la Cuptor cu Sos Alb                    Muschi Stefania
Ceafa la Gratar Mici

Pui Macelaresc 

GARNITURI      GARNITURI 
Cartofi cu Mozzarela si Smantana Broccoli cu Unt si Susan 
Sote de Ciuperci Orez cu Legume
Cartofi Prajiti Cartofi Prajiti

 
DESERT DESERT 

Craiasa Zapezii Excelent 
Fructe Fructe 



Menu Bufet 
Restaurant Opal      4  
  
   Pranz            Cina

CIORBA / SUPA               ANTREU 
Ciorba Taraneasca de Porc        Gujoane de Pui  
Supa de Pui cu Taitei        Salata de Icre  

       Drob de Porc cu Verdeturi     
 

  SALATE SALATE  
Salata de Ciuperci cu Pui        Salata Orientala 
Salata de Vara        Salata de Cruditati cu Pui 
Salata Rosii cu Branza        Castraveti Murati 
Castraveti Murati        Rosii, Castraveti, Ardei 

FEL DE BAZA           FEL DE BAZA 
Iahnie de Fasole cu Carnati        Piept de Pui la Gratar 
Spaghetti Bolognese                Parjoale Moldovenesti
Tigaie Picanta        Ficatei Pui cu Sos Napoli 

       File de Salau Parizian 

GARNITURI      GARNITURI 
Cartofi cu Mozzarella si Smantana        Morcovi Sote cu Menta 
Cartofi Prajiti        si Portocale 
Mamaliguta        Cartofi Prajiti 

       Orez cu Unt si Verdeata 

DESERT DESERT 
Prajitura Iulia        Choix a la Creme 
Fructe        Fructe 



Menu Bufet 
Restaurant Opal      5 
  
   Pranz            Cina

CIORBA / SUPA               ANTREU 
Ciorba cu Afumatura Pui cu Sos Remoulade 
Crema de Legume cu Crutoane Chec Aperitiv

Ficatei de Pasare cu Bacon 

  SALATE SALATE  
Salata de Pui         Salata Caesar  
Salata Greceasca Salata Mixta “Opal” 
Salata Verde cu Lamaie Castraveti Murati 
Rosii, Castraveti, Ardei Salata de Varza Alba 

 

FEL DE BAZA           FEL DE BAZA 
Pui la Gratar Penne All ‘Arabiata 
Varza Calita cu Ciolan Afumat Kebab de Pui 
Tochitura de Porc cu Carnati Carnaciori la Gratar 

Friptura de Porc la Tava 

GARNITURI    GARNITURI 
Piure de Cartofi Mazare cu Unt si Marar 
Mamaliga Cartofi Prajiti 
Cartofi prajiti Cartofi cu Rozmarin 

DESERT DESERT 

Ecler Vienez  Delicia 
Fructe  Fructe 


